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Учебный план к дополнительной общеразвивающей программе социально-гуманитарной 

направленности «Занимательная математика» является нормативным документом МДОАУ 

«Детский сад № 63 г. Орска», устанавливающим объём учебной нагрузки: продолжительность 

занятий, количество занятий, часов, отводимых на освоение ее программного содержания, 

определяет содержание и организацию образовательного процесса. 

Учебный план разработан в соответствии с нормативными документами: 

 Федеральным законом Российской Федерации от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании 

в Российской Федерации»; 

 Приказ Министерства просвещения РФ от 9 ноября 2018 г. N 196 "Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным 

общеобразовательным программам" (с изменениями и дополнениями). С изменениями и 

дополнениями от: 5 сентября 2019 г., 30 сентября 2020 г. 

 Лицензии на осуществление образовательной деятельности, выданной Министерством 

образования Оренбургской области; 

 Приложением к лицензии на осуществление образовательной деятельности по подвиду 

дополнительного образования детей и взрослых, выданной Министерством образования 

Оренбургской области 

 Уставом МДОАУ «Детский сад № 63 г. Орска» 

Программа рассчитана на возраст учащихся от 3 до 5 лет. 

При реализации дополнительной общеразвивающей программы естественно-научной 

направленности «Мир театра» МДОАУ «Детский сад № 63 г. Орска» создает необходимые 

условия: 

 предоставляется помещение для проведения занятий, соответствующее 

действующим санитарным нормам и правилам; 

 обеспечение соответствия требованиям по охране и безопасности здоровья 

потребителей услуг; 

 обеспечивается соответствие требованиям к кадровому обеспечению; 

 предоставляется соответствующее программно-методическое и материально- 

техническое обеспечение. 

 
Учебно-методическое обеспечение: 

 

1. Беженова М.О. Веселая математика. – Д.: Сталкер, 1998 – 320 с. 

2. Венгер Л.А. Игры и упражнения по развитию умственных способностей у детей дошкольного 

возраста: Кн. Для воспитателя дет.сада – М.: Просвещение, 1989. – 127 с.: 

3. Волина В Праздник числа – М.: АСТ-ПРЕСС, 1996. – 304 с. 

4. Ермолаева Л.И. «Игры, задания и упражнения математического содержания». Иркутск, 2000 г. 

5. Колесникова Е.В. Математика для дошкольников 4-5лет: Сценарии занятий по развитию 

математических представлений. – М.: ТЦ Сфера, 2001. – 80с. 

6. Михайлова З.А. «Игровые занимательные задачи для дошкольников». М., Просвещение, 1985 

г. 

7. Михайлова З.А Математика от трех до семи: Учебно-методическое пособие для воспитателей 

детских садов  - СПб.: «Детство – пресс», 2007. – 176 с. 

8. Шевченко С.Г., Капустина Г.М. Предметы вокруг нас. Учебн. пособ. Для индивидуальных и 

групповых коррекционных занятий: - Смоленск; Изд-во «Ассоциация XXI век, 2000. - 64 с. 

9. Первые шаги в математику. Средняя группа: метод, пособие / сост. Л. В. Буланова, М. В. 

Корепанова, А. М. Яценко, Л. С. Яценко; Волгогр. гос. ин-т повышения квалификации раб. 

образования. - Волгоград, 2004. 



10. Венгер Л.А. Игры и упражнения по развитию умственных способностей у детей дошкольного 

возраста: Кн. Для воспитателя дет.сада – М.: Просвещение, 1989. – 127 с.: 

11. Ермолаева Л.И. «Игры, задания и упражнения математического содержания». Иркутск, 2000 

г. 

12. Колесникова Е.В. Математика для дошкольников 4-5лет: Сценарии занятий по развитию 

математических представлений. – М.: ТЦ Сфера, 2001. – 80с. 

13. Михайлова З.А. «Игровые занимательные задачи для дошкольников». М., Просвещение, 1985 

г. 

14. Михайлова З.А Математика от трех до семи: Учебно-методическое пособие для воспитателей 

детских садов  - СПб.: «Детство – пресс», 2007. – 176 с. 

15 . Новикова В.П. Математика в детском саду – М.: Мозаика-Синтез, 2000. – 96 

16. Соловьева Математика и логика для дошкольников – М.: Просвещение, 2000. – 157 с. 

17. Смоленцева, А. А. Математика в проблемных ситуациях для маленьких детей / А. А. 

Смоленцева, О. В. Сурова. - СПб. : Детство-Пресс, 2004. 

18. Шевченко С.Г., Капустина Г.М. Предметы вокруг нас. Учебн. пособ. Для индивидуальных и 

групповых коррекционных занятий: - Смоленск; Изд-во «Ассоциация XXI век, 2000. - 64 с. 

19. http://www.km.ru/referats/1AAFF96F7F7E4762A2C0755490AC6ED1 

20. http://www.bestreferat.ru/referat-206841.html 

21. http://nsportal.ru/detskiy-sad/matematika/2012/10/18/perspektivnyy-plan-raboty-po-femp-v- 

sredney-gruppe 

22. http://dohcolonoc.ru/planirovanie/4534-poetapno-perspektivnyj-tvorcheskij-plan-po-sensorno- 

matematicheskomu-razvitiyu-detej-srednej-gruppy.html 

 

Содержание дополнительной общеразвивающей программы естественнонаучной 

направленности «Занимательная математика» реализуется в течение учебного года в 

зависимости от количества часов, полагающихся на реализацию каждого раздела 

дополнительной общеобразовательной программы. 

Язык обучения - русский. Форма обучения-очная. 

С учетом пожеланий учащихся, родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

учащихся и возрастных особенностей учащихся, для создания наиболее благоприятного режима 

труда и отдыха учащихся, реализация дополнительной общеобразовательной программы 

естественно-научной направленности «Занимательная математика» осуществляется во второй 

половине дня два раза в неделю после дневного сна с 16.30 часов до 17.10 часов согласно 

расписанию занятий. 

Продолжительность занятий составляет младший возраст - 15 мин., средний возраст – 20 

мин. 
 

 

 

Учебный план 

по дополнительной общеразвивающей программы естественно – научной 

направленности «Занимательная математика» 

МДОАУ «Детский сад № 63 г. Орска» 
 

 

Возрастная 

группа понедельник вторник среда четверг 
 

пятница 

3-4 года   16.30-16.45  16.30-16.45 

4-5 лет   16.50-17.10  16.50-17.10 
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